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HÁBITOS HIGIÉNICOS  
OBLIGATORIOS DEL PERSONAL

Empleo de ropa 
de trabajo limpia 
diariamente, el calzado 
será de uso exclusivo 
dentro del centro y se 
mantendrá limpio.

Lavado exhaustivo de 
manos con agua caliente 
y jabón después de 
cualquier interrupción. 
Secado con toallas de 
papel.

Las uñas deben llevarse 
limpias y cortas. Están 
prohibidas las uñas 
postizas.

Las lesiones cutáneas 
deberán aislarse 
por completo, 
protegiéndolas con una 
cubierta impermeable  
segura.

Limpieza y desinfección 
de aula y espacios 
comunes tras cada 
cambio de turno, según 
el protocolo establecido 
por el centro.

Después de usar el 
servicio siempre deben 
lavarse las manos.

Se hará un único uso de 
los pañuelos de papel, 
que en ningún caso 
podrán guardarse en el 
bolsillo.

Todos los equipos, 
utensilios y 
juegos educativos 
deben limpiarse y 
desinfectarse tras
cada uso.

Uso obligatorio de los 
EPI indicados por la 
dirección del centro. 

No comer o beber 
durante el desempeño 
de sus funciones.
No mascar chicle, 
escupir o fumar.


